Celebrating Life in Communion with Christ
“It Begins with Sex”

Pro-Life Month is not simply an attempt on the part
of Christians to put an end to abortion. Pro-Life Month
is a call to recognize and treasure this precious gift of
life which God has given to us and how our
relationship with God is woven into the very fabric of
our existence.

Contrary to popular belief, life does not begin with
conception; it begins with sex. In science, an embryo
is the chance joining of sperm and egg which depends upon a
number of variances. In faith, a child is a gift which bears
witness to the loving unity of a married couple. For most
people, the truth of faith speaks more clearly the truth of life
than the mere biological explanation.

When the sexual act is disengaged from the marriage union,
conception becomes a problem to face, an unintended
consequence or something to be prevented. Sex apart from a
loving relationship or marriage is motivated by passion and
desire; it does not reflect the union of two souls nor does it
want to bear fruit

From the Church’s point of view, the first step in building a
society which is pro-life is helping people realize that sex in its
highest form is an expression of true love and not simply the
release of desire. Any couple who truly know each other can
tell you the pure joy of sexual intimacy is far greater than
simply the excitement of being with someone. And anyone who
has experienced sex without love can relate to the feelings of
being used or empty once the encounter has passed. When
people truly know each other and are committed to each other,
sexual intimacy expresses the profound love between them. If
children result from that intimacy, then their love usually grows
stronger. On the other hand, when people rush to have sex
before they have a spiritual intimacy, then they are left with the
doubts of what their relationship really means. If a child results
from this union, then they are forced to make a decision before
they are ready—have the child, marry each other and hope it
works out, abort?

All of us have a responsibility to do something about the
abortion issue, both socially and spiritually. Parents have the
responsibility to teach their children well by example and with
words. You cannot hope that your child is not having sex or is
protected when they do. Teach them that sex belongs in a
loving commitment, the kind of commitment that comes with
marriage. Sex is not bad; but it is not something that should be
taken lightly. Also, don’t make your children afraid to talk to
you about sex with threats of disowning them. Young people
have the responsibility to use their minds and think before
having sex. Men, are you ready for the consequences of a
sexual relationship? Ladies, does that guy love you
or simply desire you? And don’t be fooled by
words-young guys with hormones are worse than
politicians when it comes to making promises that
they cannot keep. Humanity has been entrusted
with the ability to give life. Let that life begin with
love.

Rejoice in Christ,
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Celebrando la Vida en Comunion con Cristo
““Comienza con el sexo ™’

El mes Pro-Vida no es simplemente una intencién de
los cristianos para luchar contra el aborto. EI Mes Pro-
Vida nos llama a reconocer y atesorar el precioso don de
vida que Dios nos ha dado y cdmo nuestra relacion con
Dios se entreteje en la formacion de nuestra existencia.

Contrario a la creencia popular, la vida no empieza en

T la concepcion; empieza con el sexo. La ciencia dice que el
embrién es la union de un esperma con un ovulo lo cual
depende de muchos variantes. La fe nos dice que el nifio es un
regalo que testifica la uniébn amorosa del matrimonio. Para la
mayoria de la gente, la verdad de la fe nos habla mas claramente
la verdad de la vida que lo que nos dice una explicacion
biologica. Cuando el acto sexual se separa de la union
matrimonial la concepcion llega a ser un problema dificil de
enfrentar, consecuencia inesperada y algo evitable. Sexo que no
sea por relacion de amor o por matrimonio es motivado por
pasion o por deseo; no refleja la unién de dos almas ni deseos de
dar fruto.

Desde el punto de vista de la Iglesia, el primer paso a
construir la sociedad lo cual es pro-vida es ayudar a la gente a
darse cuenta que el sexo es la expresién mas alta de un amor
puro y no simplemente desahogar un deseo. Cualquier pareja
que se conozca de verdad puede decir del gozo verdadero de la
intimidad sexual, mucho mas grande que el simple deseo de
estar con alguien. Quienquiera que experimente sexo sin amor
puede experimentar la sensacién de haber sido usado o vacio
después del encuentro. Cuando las personas de verdad se
conocen y se entregan una a la otra, la intimidad sexual expresa
el profundo amor entre ellas. Si un nifio viene de esa intimidad,
entonces el amor generalmente se fortalece. De otra manera,
cuando la gente se apresura a tener sexo antes de tener una
intimidad espiritual, se queda con la duda del verdadero
significado de la relaciéon. Si un nifio viene de esa union,
entonces son forzados a tomar decisiones antes de estar listos—
tienen el nifio, se casan y esperan que les vaya bien o el aborto.

Todos tenemos una responsabilidad de hacer algo por el
asunto del aborto, tanto social como espiritual. Los papas tienen
la responsabilidad de ensefiar a sus hijos con ejemplos y
palabras. No puede solo esperar que su hijo/a no tenga sexo o
gue se proteja cuando lo hace. Enséfales que el sexo pertenece a
un compromiso de amor, el compromiso que viene con el
matrimonio. El sexo no es malo: pero no es algo que se pueda
tomar como diversion. También no deje que sus amenazas
amedrenten a su hijo/a para hablarse de sexo. Los jovenes tienen
la responsabilidad de usar sus mentes y pensar antes de tener
sexo. Hombres, estan Uds. listos para responsabilizarse en las
consecuencias de la relacion sexual? Damas, ese hombre ama o
simplemente desea? No se dejen engafiar con palabras,
los hombres con hormonas son peores que los politicos
cuando hacen promesas que nunca las cumplen. A la
humanidad se le ha confiado con la habilidad de dar
vida. Permitamos que la vida empiece con amor.

Regocijémonos en Cristo,

Month V2ot Al



