Celebrating Life in Communion with Christ...
Respect for the Dead

This week, we celebrate All Saints’ and All Souls’ Days. These two days traditionally
begin a month long remembrance of all our loved ones whom we have trusted into God’s
hands. Since there are so many different ethnic customs and familial traditions, it is very
difficult to write about them from a general point of view. However, | recently heard a
positive comment from someone who said that they appreciated it when | wrote about a
proper sense of respect for the Eucharist. Because | have seen some things at funerals
which I do not believe are proper in any tradition, | thought I should write about these
things now that we are remembering our loved ones.

Catholics deserve to be buried from Church, with a Funeral Mass, if possible. Only
in the rarest of cases where a person has been publicly excommunicated, every effort
should be made to bring a loved one to Church for their funeral service. Funeral Homes
are nice, sometimes families need to watch expenses, but the Church represents God’s
home and the altar is the font of God’s grace for all people. From the day we are
baptized, we come before the Lord’s altar to present ourselves, to seek God’s help, to be
fed, and to be blessed. A Catholic, even a non-practicing Catholic, should be presented
one more time before the Lord’s altar to complete the cycle begun so long ago. I can
understand that there are some families who seldom come to church, but maybe the
Funeral Mass and the gravity of their loved one’s death may help to inspire them to
come back home to God.

Wear a suit, or the best clothes you have. | have been appalled at the number of times
I’ve seen people in t-shirts and gym shoes for a funeral. I’ve even seen pall bearers in t-
shirts and baseball caps. At one funeral, a woman wearing a shirt with some very
inappropriate words was crying the loudest. What would you say if | came to do your
father’s service wearing shorts and a t-shirt? Respect for the dead includes breaking the
normal habits and going out of our way to show them that they were important to us.
Proper attire, being on time, participating during the Mass are ways to say, “you are
important enough for me to change my daily routine.”

Turn off the cell phones. Who is so important to talk to that you cannot have them
wait less than an hour for you to return a call? If your everyday life is more important
than your respect and your prayer for the person who has died, then don’t go to the
funeral. Live your life and forget the dead. But if the deceased person is important, show
him the respect of your undivided attention and prayers.

Pray for the deceased and for yourself. At Mass and at home, say a prayer. A funeral
is not simply a service said at the altar. It is a time when we gather to pray together for
our loved ones. We also pray for ourselves. If the deceased is in heaven, they are at
peace. We, however, are still suffering with the loss and the pain. We need to pray and
ask God to help us to comfort one another and to be people who really believe in the gift
of eternal life.

Rejoice in Christ,
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Celebrando la Vida en Comunién con Cristo...
Respeto a los Muertos

Esta semana celebramos el dia de los muertos y el dia de los santos. Tradicional-
mente estos dos dias dan comienzo a un mes de recordar a todos aquellos que hemos queri-
do y que hemos confiado a las manos de nuestro sefior. Como hay tantas diferentes costum-
bres étnicas y tantas tradiciones entre familias, es dificil escribir sobre ellas de un punto de
vista general. Sin embargo, hace poco escuche un comentario muy positivo de una persona
que dijo que agradecié cuando escribi sobre la importancia de tener respeto hacia la Euca-
ristia. He visto muchas cosas durante funerales que no creo que son apropiadas y pienso que
es buena oportunidad escribir sobre estas cosas ya que estamos recordando a todos nuestros
difuntos.

Un catdlico merece ser enterrado de la Iglesia, si es posible, con una misa de fune-
ral, nada mas en los casos mas extremos cuando una persona ha sido excomulgado es que
esto no es posible. Todos los esfuerzos deben ser hechos para traer un ser querido a la Igle-
sia para su servicio de funeral. Las funerarias son bonitas pero hay veces que la familia tiene
que contener los gastos, pero la Iglesia representa el hogar de Dios y el altar es la fuente de
la gracia de Dios para todo el pueblo. Desde el dia que somos bautizado llegamos al altar de
nuestro sefior para presentarnos, buscar la ayuda de Dios, para ser alimentados y ser bende-
cidos. Un cato6lico, hasta aquellos que no practican su fe, debe ser presentado ante el altar de
Dios por una ultima vez para completar ciclo que fue empezado con su bautismo. Yo puedo
entender que hay familias que casi nunca vienen a la iglesia pero quizas la misa de funeral y
el sentimiento que viene con la muerte de un ser querido los puede inspirar a regresar a la
casa del Sefior.

Ponganse un traje o la mejor ropa que tienen. He sido horrorizado de tantas veces
que he visto personas llegar a un funeral en camisetas y “tenis.” En un funeral la mujer que
estaba llorando mas fuerte era la mujer que tenia una camiseta puesta con unas frases muy
inapropiadas. Que dirian ustedes si yo llegara al el funeral de su mama en pantalones cortos
y “tenis”? El respeto a los muertos incluye romper la rutina y hacer cosas especiales para
mostrar lo especial que fue esa persona para nosotros. Ponerse ropa buena, llegar a tiempo,
participar en la misa son diferentes formas que mostramos que la persona fue tan importante
en nuestras vidas que merecié romper nuestra rutina diaria.

Apaguen los teléfonos celulares. Quien es tan importante que no puedes hacer que
esperen ni una media hora para regresar su llamada? Si tu vida diaria es mas importante que
tu respeto y tus oraciones para la persona que ha muerto, no vengan al funeral. Vivan sus
vidas y olviden sus muertos. Si el difunto es importante, muéstrenle el respeto de sus aten-
ciones y sus oraciones.

Oren por los difuntos y por ustedes mismos. En la misa o en sus hogares, hagan una
oracion. Un funeral no es simplemente un servicio dicho en el altar. Es un tiempo cuando
Nos reunimos para orar y recordar a nuestros seres queridos. También oramos por nosotros
mismos. Si un difunto esta en el cielo, ellos estan en paz. Sin embargo, nosotros todavia
estamos sufriendo el dolor de perder a esa persona. Necesitamos orar y pedirle a Dios que
nos ayude a consolarnos el uno al otro y ser personas que en verdad creemos en el don de la
vida eterna. Regocijense en Cristo,
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