
Celebrating Life in Communion with Christ 
“Know and Go”  

 
     In our busy, fast-paced world, we have “shop 
and go” stores, “touch and go” pay devices and 
all sorts of other ways to make life quicker. For 
those who dislike Church because of its slow 

reflective pace, today, we can offer you a “know and go” 
approach to your faith. You don’t really need a lot of time to 
be a good Catholic; you seem need to “know and go.” How 
does this work? 
     Well, let’s start with the “know.” You probably think that 
you have to “know” a lot of stuff abut God, the first being the 
mystery of the Trinity and continuing on through knowing 
Jesus and the Bible. Knowing that stuff is important, but for 
those without a lot of time or inclination to read the Bible, 
may I suggest that you “know” one thing above all others: 
know what God has done for you. In the Book of Exodus, 
Moses reminds the people that only our God, of all the gods 
worshipped by people around the world, has chosen a people 
to Himself and led them out of slavery to freedom. God has 
also freed you from slavery to sin and has blessed you in 
many ways. Yet, until you know God’s blessings to you and 
can truly be thankful, you will not have faith. Faith is not 
believing in a God; faith is believing in the God who loves 
you and saves you and blesses you every day. Once you 
know God’s blessings, then you will truly believe that the 
Lord is God of all. 
     The next part is to “go.” Matthew’s Gospel says that even 
though the disciples doubted, they worshipped him. Jesus 
approached the disciples and sent them “to make disciples of 
all nations, baptizing them in the name of the Father, and of 
the Son, and of the Holy Spirit.” Once you know, you have 
to go. You cannot keep the message of salvation all to 
yourself. You cannot shirk the responsibility to teach Christ 
to others. You cannot use your doubts or inadequacies as 
excuses. You have no excuses; you have to go. 
     Many people will tell me how people need to be trained 
for the mission and spend years learning and growing in their 
faith before they are ready to be sent out. I want you to know 
everything you can about Jesus. But let’s face facts. Most of 
our parishioners will not come to the Bible studies or prayer 
groups or the training sessions we have for you. They tell me 
that they lead busy lives and do not have enough time. Many 
people won’t even come to today’s Taste of St. Al’s because 
they have to be somewhere else. We live in a fast-paced, give 
me what I need to know society full of Ipods and 
Blackberries and frozen burrito dinners. If you don’t have 
time for all the extras of religion, then you will simply have 
to “know and go.” 
                Rejoice in  the risen Christ, 
 
 
 

Celebrando la Vida en Comunión con Cristo 
“Saber e Ir” 

 
     En nuestro mundo ocupado y rápido, tenemos almacenes de 
“comprar e ir” maneras de pagar de  “tocar e ir” y todos clases de 
otras maneras de hacer la vida más rápida. Para los que no le 
gustan la iglesia debido a su paso reflexivo y lento, hoy, te  
ofrecemos una manera de “saber e ir” para tu fe. Realmente no 
necesitas mucho tiempo para ser un buen católico; te pareces tener 
la necesidad de “sabes e ir.” ¿Cómo trabaja esto? 
       Bien, comencemos con “saber.” Probablemente piensas que 
tienes que “saber” muchas cosas sobre Dios, el primero siendo el 
misterio de la trinidad y a continuación sabiendo sobre Jesús y la 
Biblia. Sabiendo estas cosas es importante, pero para los que no 
tienen mucho tiempo o la inclinación para leer la Biblia, deseo 
sugerir que sepa una cosa sobretodas otras: sepa lo que Dios ha 
hecho para ti. En el libro del Éxodo, Moisés le recuerda a la gente 
que solamente nuestro Dios, de todos los dioses adorados por la 
gente alrededor del mundo, ha elegido a una gente como Su Propio 
y los ha llevado desde la esclavitud a la libertad. Dios también te 
ha liberado de esclavitud al pecado y te ha bendecido de muchas 
maneras. Todavía, hasta que sabes las bendiciones del Dios para ti 
y puedes ser verdaderamente agradecido, no tendrás fe. La fe no 
está creyendo en un Dios; la fe es creyendo en el Dios que te ama y 
te salva y te bendice diariamente. Una vez que sepas las 
bendiciones de Dios, entonces creerás verdaderamente que el 
Señor es Dios de todos. 
       La parte siguiente es “ir.” El evangelio de Mateo dice que aun 
cuando los discípulos dudaron, ellos lo adoraba. Jesús se le acercó 
a los discípulos y los envió “para hacer a discípulos de todas las 
naciones, bautizándolas en nombre del Padre, del Hijo, y del 
Espíritu Santo.” Una vez que sepas, tienes que ir. No puedes 
guardar el mensaje de la salvación todo para ti. No puedes ignorar 
la responsabilidad de enseñarle Cristo a otros. No puedes usar tus 
dudas o insuficiencias como excusas. No tienes ninguna excusa; 
tienes que ir. 
       Mucha gente me dice cómo la gente necesita ser entrenada 
para la misión y pasa años aprendiendo y creciendo en su fe antes 
de que pueda sea lista para ser enviado. Quiero que sepas todo lo 
que puedas sobre Jesús. Pero vamos a aceptar los hechos. La 
mayor parte de nuestros feligreses no vendrán a los estudios 
Bíblicos o los grupos de oración o las sesiones del entrenamiento 
que tenemos para ti. Me dicen que tienen vidas ocupadas y no 
tienen suficiente tiempo. Mucha gente incluso no vendrán al Saber 
de San Aloysius hoy porque tienen que ser algo en alguna otra 
parte. Vivimos en una sociedad rápida, dame lo qué necesito para 
saber lleno de “Ipods” y “Blackberries” y cenas congeladas de 
burritos. Si no tienes tiempo para todos los suplementos de la 
religión, entonces tendrás que simplemente “saber e ir.”  
      
   Regocijémonos en Cristo, 
 
 
 
 

 


