
Celebrando la Vida en Comunión Con Cristo 
“Ven y Desayune” 

 
     En las mañanas de los domingos, después de la Misa, mi papá cocinaba el desayuno por 
nosotros. Era la sola cosa que cocinó y siempre era huevos y tocino. Si quisiéramos algo 
diferente, mi mamá lo cocinó o nosotros mismos. También, el cocinaba solamente después de 
la Misa, nunca antes. Claro, en estos días la gente ayunó de la medianoche si iba a comulgar, 
y mi papá siempre comulgó. Después del cambio en las reglas de ayuno para una hora antes, 
nunca comimos antes de la misa. Es posible decir, ‘los hábitos son difíciles a romper,’ pero 
creo que hubo algo mas importante en los pensamientos de mi papá. 
     El evangelio de hoy tiene muchos puntos significantes: el milagro de los pescados en la 
red, de reconocer Jesús a la orilla, la profesión de amor de Pedro y la comisión para cuidar la 
iglesia y la profecía de su muerte. Aunque, de todos estos símbolos grandes encontrado en un 
pasaje, mi favorito es cuando Jesús dice, ‘Ven y desayune.’ No es mi favorito porque me 
gusta a comer, pero porque esta frase simple descubre la relación que el Cristo resucitado 
tiene con nosotros hoy. Cristo nos invita a su mesa para compartir de su gloria. Recuerde, 
Jesús estaba cocinando pescados cuando los apóstoles llegaron a la orilla. Este pasaje simple 
descubre una vida de emociones: la duda de hacer, la amistad, un sentimiento de faltar, el 
cansancio del trabajo duro, los alimentos simples, nuestro llamado para amar el Señor, una 
decisión de prometernos a Dios, el celo de otra, el futuro incierto, sufrimientos e la muerte. Y 
en todas estas cosas, Jesús está presente invitándonos a ser alimentado y amado por Él.  
     Puede ver, mi papá sabia que no podíamos a comer antes de la misa, no por las reglas de la 
Iglesia, pero porque todavía el Señor Jesús nos ha invitado a desayunar con Él. Mi papá 
cocinando el desayuno en casa los domingos cumplió el evangelio: como Pedro, el Señor le 
ha dado una familia a cuidar, que es decir asistiéndonos en necesidad y alimentándonos. 
Claro, mi mamá cocinó todo el resto de la semana, pero el desayuno del domingo era la 
manera de mi papá a decir: Cristo me ha alimentado; ahora los alimento. 
     ¡Ahora, sabe porque el desayuno es el alimento lo más importante del día! 
 
     Regocijase en Cristo,  
 
 
 
 
 

¿Qué es ‘Celebrando los Colores de Nuestra Fe?’ 
     Celebrando los colores de nuestra fe es el programa parroquial de evangelización y 
extendernos a nuestros vecinos. Diferente que otros programas de evangelización, su 
propósito primario es para conocer nuestros vecinos, no para convertirlos a la fe católica. 
Nuestro programa se enfoca de una invitación a la gente de conocernos como les encontramos 
ellos. Como los vidrios de colores en nuestro templo, nuestra parroquia incluye gente de 
muchas partes y historias, unida en alabando el Señor. La luz de Cristo brille en cada 
individuo y brilla más cuando estamos unidos. Queremos que la luz de Cristo es brillante por 
hacer un espacio en nuestro templo para todos.  Favor de orar sobre ayudarnos a evangelizar 
este año por apuntándose para uno de los muchos ministerios disponibles.  
 

Mayo—el mes dedicado a la Santísima Virgen María 
Coronación y Rosario Vivo...Todos están invitados a un rosario vivo y la coronación de la 
Virgen María el sábado, 1 de mayo a las 5pm en la Iglesia. Si le gustaría a participar en el 
rosario, favor de estar en la iglesia para las 4:30pm. Se les pide a los niños participando que 
se pueden vestirse en camisa blanca (niños) o vestido blanco (niñas). Favor de unirse con 
nosotros en está devoción tan bonita a nuestra Santísima Madre, María. 

Celebrating Life in Communion with Christ 
“Come and Eat Breakfast” 

 
     On Sunday mornings, after Mass, my dad would make breakfast for us. It was the only meal 
he would cook, and it was always bacon and eggs. If we wanted anything else, my mom would 
cook it or we were on our own. And he would only cook after Mass, never before. Of course, 
people used to fast from midnight if they wanted to receive Communion, and my dad always 
wanted to receive Communion. However, even after the rules changed and the fast was only an 
hour, we never ate before Mass. You might say, “old habits are hard to break,” but I believe that 
there was something else going on in my dad’s mind. 
     Today’s Gospel has a number of significant points: the miracle of the fish, the recognition of 
Jesus on the shore, Peter’s profession of love and commission to care for the Church and the 
prophecy on his death. However, of all these great symbols bound together in this one passage, 
my favorite line is when Jesus says, “Come and eat breakfast.” It’s not my favorite line because 
I love food, but because this simple phrase describes the risen Christ’s relationship with us 
today. Christ invites us to His table to share in his glory. Remember, Jesus had fish already 
cooking before the apostles reached the shore. This simple passage describes a lifetime of 
emotions: the doubt of what to do, the camaraderie of friends, the sense of failure, the tiredness 
of hard work, the simple meals, our call to love the Lord, a decision to commit ourselves to God, 
jealousy of another, the uncertainty of our future, suffering and death. And in all these things, 
Jesus is present, inviting us to be nourished and loved by Him. 
     You see, my dad knew we couldn’t eat before Mass, not because the Church said so, but 
because Jesus already had invited us to His table to eat breakfast. My dad making breakfast at 
home on Sunday was just his way of completing the Gospel story: like Peter, Christ had given 
him a family to look after, which meant tending to their needs and feeding them. Sure, my mom 
cooked all the other meals, but Sunday breakfast was my dad’s way of saying, Christ has fed 
me, now I will feed you. 
     Now you know why breakfast is the most important meal of the day! 
       Rejoice in Christ, 
 
 
 
 

 
What is “Celebrating the Colors of Our Faith?” 

     Celebrating the Colors of Our Faith is the parish program to reach out to our neighbors and 
evangelize. Unlike most evangelization programs, its primary purpose is to know our neighbors, 
not convert them to Catholicism. Our program focuses upon inviting people to get to know us as 
we get to know them. Like the stained glass windows in our church, our parish includes people 
with many different backgrounds and histories, but all of us come together to praise God. The 
light of Christ shines in each one of us individually, and it shines most beautifully when we are 
together in prayer. We want the light of Christ to shine even more brightly by making room for 
all God’s people in our church. Please pray about helping us to evangelize this year by signing 
up for one of the many ministries available. 
 

May—The month devoted to the Blessed Virgin Mary 
May Crowning and Living Rosary….Everyone is invited to a living rosary and May 
Crowning on Saturday, May 1 at 5pm in Church. If you would like to participate in the living 
rosary please be in church by 4:30pm. The children who are participating are being asked to 
dress in white shirts (boys) and white dresses (girls). Please join us in this beautiful devotion to 
our Blessed Mother, Mary. 


