Growing and Sharing in Jesus Christ
“Your Thirst Will be Satisfied”

Sometimes, | just want to strike the rock. You know
what | am talking about: all the kids are complaining, you
have trouble at work and nothing seems to be going right.
You just want to do one thing that will make everybody
happy, and get everyone off your back for a moment. You
want the water to flow so fast and freely that people will
stop complaining. Moses was in that position in today’s
first reading. As usual, the Israelites were complaining, this
time about not having enough water. Moses, in his
frustration, cried out to God, who offered him a solution
with water from the rock. But instead of Moses telling the
Israelites that it was God standing before him who gave them
the water, Moses led the people to believe it was his own power
that brought forth water from the rock. Thus, he sinned while
doing the Lord’s will.

Lent can often be a frustrating time because our Lenten
penances only add to the things we are doing and fasting often
leaves us weaker in the midst of temptation. Bring together the
harsh chill of a long winter, the usual colds and flu which
weaken us the added burdens of taxes, job pressures and no real
holiday to celebrate (Presidents’ Day is just a day off for some,
not a celebration like Christmas or Easter), and all of us can be
ready to “strike the rock” out of frustration. If Lent is meant to
be a time of spiritual renewal, then we need more than prayer
and fasting to make it through!

We need to satisfy our spiritual thirst. You may not think
that you are spiritually thirsty, that you are longing for
something else, but that is the first sign of a spiritual thirst. Too
many people go through this world trying to protect themselves,
building walls around their feelings or attacking others, when in
reality, we are all in desperate need of something more. The
Woman at the Well is a great example for people today. We
live lives disconnected from one another, yet pretending that
the internet and the iphone are substitutes for spending time
with someone. We keep “in touch” but we never touch each
other’s hearts. During Lent, we fast and go to Mass, hoping one
more time that we will be touched by our loving God and not
simply spend these forty days keeping “in touch.”

What makes for a successful Lenten journey? Come to the
well! Come to the well of Scripture. Come to the fountain of
prayer. Come to the river of grace which is the Mass. Come to
Jesus, whom you meet every day of life’s journey, but we so
often fail to respond to His presence. Come to confession and
bathe yourself in the mercy of God. Stretch forth your hands
before the altar and say to the Lord, “Give me something to
drink.” Drink the new life that comes from the Eucharist.
Finally, like the Woman at the Well, put your troubles, your
problems, your frustrations into the Lord’s hands. He stands
ready before you to strike the rock and quench your thirst.
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Creciendo y Compartiendo en Cristo Jesis
“Tu sed Sera Satisfecha”

A veces quisiera reventar la roca: Ya saben de lo

que hablo: todos los nifios protestan, hay problemas
en el trabajo y parece que nada sale bien. Uno quisiera
hacer algo para hacer feliz a todos y quitarselos de
/enzima por un momento. Uno quisiera que todo
A& fluyera como el agua tan rapido y libremente para
acabar con las quejas. En la primera lectura de hoy
escuchamos a Moisés en esta posicién. Como siempre
los Israelitas se quejaban, esta vez por falta de agua.
Moisés en su frustracion, clamé a Dios, quien le
ofreci6 una solucién con agua de la roca.
Pero Moisés en vez de decirle a los Israelitas que Dios era
quien proporcionaba el agua, Moisés los hizo creer que era él
con su propio poder quien sacaba agua de la roca. De esta
manera pecd haciendo la voluntad de Dios.

La cuaresma puede a veces ser un tiempo de frustracion por
gue agregamos mas penitencias a lo que ya hacemos y el ayuno
nos debilita en medio de las tentaciones. Agregando el fri6 del
largo invierno, los catarros e influencias que nos debilitan, nos
pesa el pago de impuestos, presion en el trabajo y sin un real
dia de fiesta para celebrar (Dia de los Presidentes no es un dia
de celebracién como Navidad o Pascua) Y todos estamos a
punto de “reventar la roca” de pura frustracion. Si Cuaresma es
un tiempo de renovacion espiritual, entonces necesitamos mas
gue oraciones y ayuno para lograrlo!

Necesitamos satisfacer nuestra sed espiritual. Quizas no cree
que tiene sed espiritual, que afiora por algo mas, esa es la
primer sefial de sed espiritual. Mucha gente va por este mundo
tratando de protegerse a si mismos, construyendo barreras
alrededor de sus sentimientos o atacando a los demas cuando en
realidad, todos ansiosamente necesitamos algo mas. La mujer
en el poso es un ejemplo para la gente de hoy. Vivimos
desconectados de los demas, pretendemos que el tiempo que
pasamos con los demas se puede sustituir por el Internet y el
Iphone. Nos “comunicamos” pero no nos tocamos los
corazones. Durante la cuaresma, ayunamos y vamos a Misa con
esperanza de ser tocados por el amor de Dios, y no simplemente
“comunicéndonos”.

Qué hace el éxito de nuestra jornada de Cuaresma? Ven al
poso! Ven al poso de las escrituras. Ven a la fuente de oracion.
Ven al rio de gracia el cual es la Misa. Ven a Jesls a quien
encentran en su jornada de cada dia, pero a veces no
respondemos a su presencia. Ven a la confesion y bafiense en
la misericordia de Dios. Levanten las manos enfrente del altar y
digan al Sefior, “ Dame algo de beber” beban la nueva vida que
viene de la Eucaristia. Finalmente como la Mujer del Poso
ponga sus aflicciones, sus problemas , sus frustraciones en las
manos del Sefior El esta enfrente, espera listo a golpear la roca
y calmar su sed.
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