
Celebrating Life in Communion with Christ…  
“My Sister has Left Me by Myself” 

 
     My sister is a Martha personality. She is always making sure everything is just right. 
If it’s a family party, my sister is in the kitchen, helping, cooking, cleaning. It does not 
matter who is hosting the party; my sister is working. Without her, half the parties 
would probably have been a disaster. Does she complain like Martha did? Only 
sometimes, and never at the party itself. Certainly, no one complains that my sister is 
doing so much work! 
     We all know a Martha. Some women are just born to be Marthas, constantly 
working and serving others. Some men are that way, too (just don’t call them Martha!)  
Most people who work so hard actually enjoy doing that work, and the rest of us enjoy 
not having to work so hard! So why does Jesus say that Mary has chosen the better 
portion? Should all the details of hospitality be ignored and everyone left without food 
because Martha should also be listening to Jesus? Probably not. But Martha, who is 
busily preparing so many things for her guests has forgotten the two most important 
points of our relationship with Jesus. 
     First, Jesus feeds us. I once read in a liturgical resource that the Communion 
Ministers should have Communion last at a Mass because at a dinner, the guests eat 
first and the host and waiters eat last. Hogwash! At Mass, we are ALL guests of the 
Lord. Jesus feeds all of us, including me, by His Word, by His presence, by His Peace, 
by His Body and Blood. Pope Paul VI in his encyclical, Inestimabile Donum, reminds 
us that we cannot give what we do not have. Therefore, I cannot give you the Body and 
Blood of Christ unless I take it first. I am not simply “passing” Communion to you, I 
am offering you Christ’s Body and Blood. And I can only do this because I have 
become Christ’s Body and Blood through my own Communion at the altar.   
     Secondly, the difference between work and service is focus. When the Lord is the 
focus of our lives, then all our work is a gift of love to the Lord. But when we focus on 
the work we are doing, then the Lord has been set aside to another room and we are 
tired and jealous of those who are resting while we do all the work. Martha’s mistake 
was thinking that her meal was more important than the Lord’s presence. Mary chose 
the better portion not by sitting at the Lord’s feet, but by allowing the Lord to feed her 
and by making the Lord the focus of her life. 
     Rejoice in Christ, 
 

 
Register as a Member of the Parish 

     Many people do not realize how important it is to register as a member of the parish. 
Sometimes, people attend Mass for years at the same parish, even have their children 
baptized and receive First Communion, but they never officially register. They just 
think are registered because they have been coming here for so long. Unfortunately, we 
can’t count them as members of the parish because we have no record of their names or 
where they live. Currently, we have less than 375 active families, but we have as many 
people at church as a parish of 1,000 families! These are the unregistered, unknown 
parishioners. On Sunday, July 29th, we are going to pass out forms at Mass so that 
everyone can register quickly and easily. We are asking everyone to fill out these 
forms, even if you are a registered member. We can always update old information. 
This information will help us give an accurate record to the Archdiocese of how many 
families we have and will help us contact you when we begin the Millennium 
Campaign, Sharing Christ’s Gifts. Thank you for your cooperation. 
 

Celebrando la Vida en Comunión con Cristo... 
“Mi Hermana Me Ha Dejado Solo” 

     Mi hermana tiene la personalidad de Marta. Ella siempre se pasa asegurando que todo esta 
correcto. Si es un fiesta familiar, mi hermana está en la cocina, ayudando, cocinando, limpian-
do. No importa quién esta auspiciando la fiesta; mi hermana trabaja. Sin ella, la mitad de las 
fiestas probablemente habrían sido unos desastres. ¿Se queja ella como hizo Marta ? Solamente  
a veces, y nunca en la fiesta si misma. ¡Ciertamente, nadie se queja que mi hermana esta hacien-
do mucho trabajo!  
     Todos cocemos una Marta. Algunas mujeres apenas nacen para ser una Marta, constante-
mente trabajando y sirviendo los demás. ¡Algunos hombres son así también (pero no  les llama 
Marta!) ¡La mayoría de las gente que trabajan tan duro verdaderamente gozan  hacer ese traba-
jo, y el resto de nosotros gozamos no tener que trabajar tan duro! ¿Así que por qué dice Jesús 
que María ha escogido la mejor porción? ¿Se deben ignorar todos los detalles de la hospitalidad 
y dejar todos sin alimento porque Marta también debe estar escuchando a Jesús? Probablemente 
no. Pero Marta, que esta ocupadamente preparando tantas cosas para sus huéspedes se ha olvi-
dado de los dos puntos más importantes de nuestra relación con Jesús.  
     Primero, Jesús nos alimenta. Leí una vez en un recurso de liturgia los Ministros de Comu-
nión deben ser los últimos para tener la Comunión durante la Misa porque en una cena, los 
huéspedes comen primero y el servidor y los camareros comen último. ¡Tonterías! En Misa, 
nosotros somos TODOS huéspedes del Señor. Jesús alimenta a todos nosotros, inclusivo a mí, 
por Su Palabra, por Su presencia, por Su Paz, por Su Cuerpo y la Sangre. Papa Pablo VI en su 
encíclica, Inestimabile Donum, nos recuerda que nosotros no podemos dar lo que nosotros no 
tenemos. Por lo tanto, yo no puedo dar el Cuerpo y Sangre de Cristo a menos que yo lo tome 
primero. Yo simplemente no le “paso” la Comunión a usted, yo le ofrezco el Cuerpo y la San-
gre de Cristo. Y yo sólo puedo hacer este porque he llegado a ser  el Cuerpo y la Sangre de 
Cristo a través de mi propia Comunión en el altar. 
     Segundamente, la diferencia entre el trabajo y el servicio es el foco. Cuándo el Señor es el 
foco de nuestra vida, entonces todo nuestro trabajo es un regalo de amor al Señor. Pero cuando 
nos enfocamos en el trabajo que hacemos, entonces el Señor ha sido apartado a otra habitación 
y nosotros estamos cansados y celoso de los que descansan mientras hacemos todo el trabajo. El 
error de Marta es pensar que su comida es más importante que el la presencia del Señor. María 
escogió la mejor porción no por haberse sentando en los pies del Señor, pero porque le permitió 
al Señor que la alimentara y haciendo al Señor el foco de su vida.  
        Regocíjese en Cristo, 
 
 
Regístrense Como Miembro de la Parroquia:  Muchas personas no se dan 
cuenta de la importancia de registrarse como un miembro de la parroquia. A veces, la gente 
asiste por años a la Misa en la misma parroquia, tiene aún a sus niños bautizados y reciben la 
Primera Comunión, pero ellos nunca se registran oficialmente. Ellos piensan que son registra-
dos solamente porque ellos han estado viniendo aquí por largo tiempo. Desgraciadamente, no 
podemos contarlos como miembros de la parroquia porque no tenemos registro de sus nombres 
ni de donde ellos viven. ¡Por lo presente, tenemos menos de 375 familias activas, pero tenemos 
tan muchas personas en la iglesia como si fuera una parroquia de 1,000 familias! Estos son los 
feligreses que no están registrados. El domingo, 29 de julio, nosotros vamos a repartir formas en 
Misa para que todos podrán registrarse rápidamente y fácilmente. Pedimos que todos llenen 
estas formas, aunque usted sea un miembro registrado. Nosotros siempre podemos poner al día 
su información vieja. Esta información nos ayudará a dar un registro exacto al arquidiócesis de 
cuántas familias nosotros tenemos y nos ayudará para avisarles cuando comenzamos la Campa-
ña del Milenio, Compartiendo los Regalos de Cristo. Gracias para su cooperación.      
  

.


