
 

Growing and Sharing in Jesus Christ 
“Advent Theme:  Who Am I?” 

 
     This year’s theme for Advent is different than the 
usual Advent themes of waiting and hoping. This 
year’s theme is calling us to reflect upon the meaning 
of Christmas on a number of important levels. Of 
course, most of us have very little time in December 
for reflection, so you may be thinking that the Liturgy 
Planners wasted their time. The fact is, we have a very 
easy theme to encourage your reflection, no matter 
what you are doing and no matter how little time you have!  
     “Who am I” asks us to reflect first about the coming of 
Jesus. Who are we expecting? What does it mean that Jesus is 
the Messiah, the Savior? You can reflect upon who Jesus is 
when you walk into a store to do your Christmas shopping, 
when you see a manger scene as you drive by someone’s house, 
and when you see holiday stars or the bright lights we use to 
decorate at this time of year. When you see a Santa Claus, you 
can also reflect upon how the real Santa– the bishop who 
became St. Nicholas was so inspired by his faith in Jesus that he 
cared for widows and orphans and sailors, spending what little 
money he had to help them. Even the Grinch can help us to 
reflect on whether we have allowed commercialism to steal the 
true meaning of Christmas from us! 
     Recognizing Jesus is only part of our Advent theme this 
year. Advent also asks us who we are, why are we so important 
that the Son of God should want to save us? The novena in 
honor of Our Lady of Guadalupe is a perfect opportunity to 
reflect upon our place in God’s family because the Virgin Mary 
told Juan Diego that no one is insignificant in God’s eyes. We 
also reflect upon other people who are important to us and why 
they have been given to us. So, when we are buying presents 
for others, we can think about what they mean to us and that 
may even help us buy a more appropriate gift for them! And at 
Christmas parties and holiday gatherings, reflecting upon how 
much our families mean to us will make the cleaning and the 
cooking a work of love, and not simply work!  
     Too often, Advent themes remind us to look to the future 
and await the glory of the Lord. Many people put aside their 
Advent reflections in favor of the more immediate concerns of 
preparing for this Christmas. “Who am I” challenges us to 
understand that everything we do today is preparing us for the 
future coming of Christ. How we  decorate our homes, the 
presents we buy, how we celebrate the Season and even the 
foods we eat help us to prepare ourselves to welcome Christ 
both now and in His glory. I hope that you will have a chance 
everyday to reflect upon “Who am I.” 
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Creciendo y Compartiendo en Cristo Jesús 
“ Tema de Adviento:  ¿Quien Soy?”                

     Este año el tema de adviento será diferente a los de 
siempre, de esperar y de esperanza. El tema de este año 
nos llama a reflexionar sobre el significado de  Navidad 
en una variedad de niveles importantes. Por supuesto, 
muchos de nosotros en Diciembre tenemos muy poco 
tiempo para reflexionar, así que pensaremos que quienes 
planean la liturgia pierden su tiempo. La realidad es que 
tenemos un tema muy fácil para animarlos a reflexionar 

no importa lo que esté haciendo, ni el poco tiempo que tenga!  
     ¿Quien Soy? nos pide reflexionar  primero en la venida de 
Jesús. A quien esperamos?  ¿Qué significa eso de Jesús es 
Mesías, el Salvador?  Puede reflexionar sobre quien es Jesús al 
caminar por la tienda haciendo sus compras de Navidad, cuando 
vea un pesebre al pasar enfrente de una casa, cuando vea 
estrellitas de festividad o  las luces brillantes que solemos usar 
para decorar en esta temporada del año. Cuando vea un Santa 
Claus también puede reflexionar sobre quien es en realidad 
Santa - El obispo quien llegó a ser San Nicolás fue inspirado 
por su fe en Jesús que el cuidó a viudas, huérfanos y marineros, 
gastó el poco dinero que tenia para cuidarlos. Aun el Grinch 
puede ayudarnos a reflexionar en lo que hemos permitido al 
comercialismo para que nos robe el verdadero significado de 
Navidad!  
     Reconociendo a Jesús es solo  parte de nuestro tema de 
adviento en este año. Adviento también nos pregunta quienes 
somos,  ¿por qué somos tan importantes que el hijo de Dios 
quisiera salvarnos? La novena en honor a la Virgen de 
Guadalupe es una perfecta oportunidad para reflexionar sobre 
nuestra posesión en la familia de Dios porque la Virgen María 
le dijo a Juan Diego que nadie es insignificante ante los ojos de 
Dios. También reflexionamos sobre  personas importantes para 
nosotros y porque se nos han dado, así al comprar regalos para 
ellas podemos pensar en lo que significan para nosotros y talvez 
aun nos ayude a comprar el regalo mas apropiado! En las 
reuniones y fiestas de Navidad reflexionando cuanto significa 
nuestra familia para nosotros hará la limpieza y el cocinar  un 
trabajo de amor, no un simple trabajo.  
     A menudo los temas de Adviento nos recuerdan ver al futuro 
y esperar la gloria del Señor. Mucha gente deja a un lado sus 
reflexiones de Adviento por preocupaciones inmediatas de 
prepararse para Navidad. “Quien Soy” nos reta a comprender 
que todo lo que hacemos hoy es preparándonos para la venida 
de Cristo. Como decoramos la casa, los regalos que 
compramos, como celebramos la estación y aun las comidas 
que comemos nos ayudan a prepararnos a dar bienvenida a 
Cristo ambas hoy y en Su Gloria. Espero que tengan la 
oportunidad de reflexionar cada día sobre “Quien Soy.”     
 

                  Creciendo y compartiendo en Cristo Jesús, 
                            


